Svajoniuy dirbtuveés su Jurga

Tai Sventinis koncertas, kuriame su lengvumu kursime ir pojuciais jtvirtinsime savo
svajoniy gyvenimo vizija.

Kaip? Patyriminio koncerto metu klausydamiesi motyvuojancios ir svajones grazinancios gyvai
atliekamos Jurgos Seduikytés muzikos ir kurdami savo svajoniy gyvenimo sakinius.

Kodél? Daznai mus nuo svajoniy gyvenimo skiria musy paciy skepticizmas. Sukure ir patyre
pojuciais bent vieng svajoniy gyvenimo sakinj, pritraukiame nauja galimybe i savo
gyvenimg. Tiesiog taip veikia Zmogaus smegenys.

Ko tikeétis? Lengvumo, poilsio ir skrydzio ten, kur norime buti. éventiékosvatmosferos, nuosirdaus
ir jaukaus pokalbio su Zinoma Lietuvos dainininke ir kairéja Jurga Seduikyte.

Kiekviena diena yra puiki proga grizti i svajoniy rezima, visi tai zinome, bet dazniausiai tarp darby
tam tiesiog nerandame laiko. Pasak projekto autorés Jurgos, Sis patyriminis koncertas leis pailséti
nuo kasdieninés rutinos ir at§viezinti zvilgsnj, prisiminti savo svajones.

Pozityvus mastymas, profesionalus ir gyvas muzikinis pokalbis yra puiki atmosfera patikéti savo
geriausia gyvenimo versija ir bent trumpam atsidurti ten, kur norime buti.

*Kuarybinés uzduotys paremtos moksliskai pagrjsto pozityvaus mastymo principais.
Apie svajoniy dirbtuviy karéjus:

Jurga Seduikyté, dar Zinoma muzikiniu sceniniu vardu Jurga - dainininké, kompozitoré, aktoreé,
Zurnalisté ir rasSytoja, socialiné veikéja. Jurgos "saskaitoje"- 10 apdovanoty autorinés muzikos
albumy, trys knygos, Simet nacionaliniuose kino apdovanojimuose kartu su komanda kuréjai
jteikta ,Sidabriné gervé" uz geriausia animacinj filma. Jurga atliko ne viena pagrindinj vaidmenj
uzsienio kompanijy filmuose, yra parasiusi ne viena apdovanota garso takelj filmui, igarsino
deSimtis animaciniy filmy personazy.

Jurga taip pat Zinoma kaip saviugdos bei EQ seminary ir dirbtuviy praktiké, "Psichologijos klubo
Lipt stogais ir ziurét Zemyn" moderatoré ir autorinés mokymy programos ,Lengvumo dirbtuves:
21 diena arciau saves" autore.

Jurga yra puiki pasakotoja ir dialogo mezgéja. Ir tai daro jau daugiau nei 20 mety koncertuodama,
raSydama knygas bei kurdama filmus ir per savo kiiryba bei vedamus mokymus dalindamasi
patirtimi bei atradimais su klausytojais.

Kestutis Pavalkis: LMTA fortepijono katedros absolventas, klasikos, dziazo bei improvizacinés
muzikos déstytojas.

Mantas Tamulionis: Garso reZisierius, Vilnius Tech Kirybiniy industrijy fakulteto déstytojas.

**¥%

Renginio data: 2023 m sausio 12 d.

Koncerto pradzia: 16:30 (jusy laukiame nuo 16:00)

Po koncerto - susitikimas su Jurga ir/ar bendravimas prie vyno taureés iki 19:30
Renginio vieta: A. Mickeviciaus vieSoji biblioteka (II a.) Traky g. 10, Vilnius

Renginys nemokamas ir skirtas tik VAA nariams.

Registracijos j renginj anketa rasite CIA

Kilus organizaciniams klausimams, rasykite administravimas@vaa.lt


https://vaa.lt/renginiai/naujametinis-renginys-tik-vaa-nariams/

